ABSTRAK

ACHMAD DWI SUCIATMO BATA. Hubungan Mekanisme Koping dengan Kualitas Hidup
pada Pasien Kanker. Dibimbing oleh Ns. Rona Febriyona sebagai Ketua dan Firmawati

sebagai Anggota.

Kanker adalah suatu penyakit yang disebabkan pertumbuhan sel-sel jaringan tubuh yang
tidak normal (tumbuh lebih cepat dan tidak terkendali), menginfiltrasi atau merembes dan
menekan jaringan tubuh sehingga mempengaruhi organ tubuh. Kualitas hidup telah menjadi
topik yang penting dalam hal perawatan medis, karena kualitas hidup dapat menurun ketika
individu terkena penyakit dan sakit dalam waktu yang lama, serta kualitas hidup dapat
menjadi pertimbangan untuk pencegahan pada saat sebelum dan sesudah penyakit muncul.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan mekanisme koping dengan kualitas hidup
pada pasien kanker. Metode Penelitian menggunakan desain penelitian yaitu Studi Literatur.
Variabel penelitian yang diukur adalah Hubungan Mekanisme Koping dengan Kualitas Hidup
pada pasien Kanker. Variabel penelitian yang digunakan adalah variabel bebas
(independen) yaitu mekanisme koping dan variabel terikat (dependen) yaotu kualitas hidup.
Populasi dalam penelitian adalah jurnal yang mempunyai hubungan dengan mekanisme
koping dan kualitas hidup pada pasien kanker. Pengumpulan data mengguakan dat
sekunder. Pencarian jurnal penelitian yang dipublikasikan di internet menggunakan Googl/e
Scholar dan Indonesian onesearch. Hasil berdasarkan studi literatur yang digunakan sebagia
bahan perbandingan ditemui bahwa penelitian terdapat hubungan mekanisme koping
dengan kualitas hidup pada pasien kanker. Kesimpulan dari mekanisme koping positif efektif
membantu pasien kanker dalam mengatasi masalah yang dihadapi sehingga kulaitas hidup

pasien menjadi lebih baik.
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